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Von hier aus gewinnen die buddhistischen Untersuchungen tber diese Fragen ein be-
sonderes Interesse. Sie gehen aul ganz anderen, zum Teil recht komphzlerten und gewundenen
Wegen vor. Aber um so mehr ist es von Wichtigkeit, daB das errcichte Resultat dasselbe 1st.
Freilich besteht fiar den Buddhismus an dieser Erkenntnis nicht nur ein theoretisches In-
teresse, sondern es soll der Weg ans dem Schein zum Sein eréffnet werden, der dann von jedem

 fiir sich begangen werden muB, der nach Erlésung strebt.

Die Untersuchungen von Liang Ki Tschau, die wir im folgenden brlngen, zeichnen sich
durch ihre iibersichtliche Darstellung aus. Natiirlich ist das Gebiet an sich nicht einfach und

~ bedarf zu vollem Verstéindnis einer gewissen Vertlefung Aber das Ergehms lohnt die auf-

gewandte Miihe.
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1.

Wenn man mich fragt, ob der ganze Inhalt der 8000 Biinde des gesamten
buddhistischen Kanons in ein Wort gefaBt werden kénne, so antworte ich ohne
jedes Zogern: ,,Es gibt kein Ich und keine Stétte des Ic_hs Ja, die Sache lafit
sich noch einfacher ausdriicken: ,,Es gibt kein Ich!“ Denn wenn es kein Ich
oibt, ist es selbstverstandlich, daB es auch keine Stitte des Ichs gibt. Wie kann ¥
man nun zur Erfassung dieser ichlosen Welt gelangen? Kurz gesagt gibt es
zwei Wege dazu: der eine ist das Erlebnis, der andere die Wissenschaft. Das
Erlebnis beruht auf reiner Intuition. Auf unaussprechliche Weise schaut man
auf einmal das Licht der vollkommenen Erscheinung des Ichlosen. Wenn sich
auch nur die geringste intellektuelle Tétigkeit einmischt, so ist es falsch. Die
Wissenschaft bewelist nach wissenschaftlichen Gesetzen die Grinde, warum es
kein Ich gibt. Durch wissenschaftliche Erkenntnis widerlegt sich unrichtige
wissenschaftliche Erkenntnis. Das hochste Ergebnis der buddhistischen Lehre
muf} natirlich immer das Erlebnis sein. Darum ist der Name eines Wissen-
schaftlers keiner, der die hichste Stufe des Buddhismus bezeichnet. Aber der
Buddhismus ist der Wissenschaft durchaus nicht feindlich. Wire er wissen-
schaftsfeindlich, wie konnte er dann vom Gesetz (chinesisch: Fa, sanskrit:
Dharma) reden? Vom Standpunkt des Erlebnisses aus betrachtet, iibersteigt
der Buddhismus natiirlich das Gebiet der Wissenschaft. Aber vom Standpunkt
der Wissenschaft aus betrachte’s laBt sich der Buddhlsmus sehr wohl mit
wissenschaftlichen Methoden erforschen.
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-~ Wenn mich jemand fragt, was im Buddhismus unter Gesetz (Fa, Dharma)
_verstanden werde, so antworte ich ohne Zégern: ,,Es handelt sich um psycho-
logische Vorgiinge. Wer es nicht glaubt, der betrachte einmal die 75 Gesetze
der Hinayanaschule der Gii Sché (Kosa) oder die 100 Gesetze der Mahayana-
schule der Yii Gia (Yoga)! Was sind das anderes als psychologische Vorgénge ?
Oder man betrachte die finf Skandhas (Erkenntnisvorginge), oder die zwolf
. _Bedingungen und Ursachen (Yin Yiian) oder die zwélf Orte und die achtzehn
Welten oder die acht Arten der Wahrnehmung (Schi): Was davon gehért
nicht zum Gebiet der Psychologie ? Ebenso sind die vier heiligen Erkenntnisse
(Catvari Aryasatyani) und der achtfache Pfad und die iibrigen Methoden der
Askese nichts anderes als eine auf psychologische Wissenschaft begriindete
‘Methode zur schichtweisen Auflésung der durch die Beschaffenheit der Er-
kenntnis angehduften BewuBtseinsschichten.® _ _
Streng genommen bestehen freilich in Beziehung auf das behandelte Gebiet
und die angewandten Methoden Unterschiede zwischen der buddhistischen
Wissenschaft urid der westlichen Psychologie; aber wenn man unter Psycho-
logie die Wissenschaft von den BewuBtiseinszustinden versteht, so macht man
sicher keinen groflen Fehler. Allerdings ist das hochste Erlebnis etwas, das
aus dem Gebiet der Psychologie herausfillt, und iiberhaupt dem Gebiet der
Wissenschaft entnommen ist und das daher einer besonderen Behandlung
bedarf.
~ Warum nimmt der Buddhismus die Psychologie so wichtig? Weil sich durch
die griindliche Untersuchung der psychologischen Zustinde nachweisen 14Bt,
warum’ es kein Ich gibt. Weil es Menschen gibt, die das Gesamtergebnis der
kontinuierlichen Anhéufung von BewuBtseinsvorgingen  fir etwas Sub-
stanzielles halten und diese filschlich angenommene Substanz mit dem Ich
identifizieren. Aber in Wirklichkeit verhalt es sich nicht so. Ein Zustand ist
etwas Wechselndes, das keine Dauer hat, wie sollte man ihm eine Substanz
zuschreiben kénnen ? ' ' .

Im We Schi Sung (Preis des Vifiana Matravada) heiBt es: ,,Durch die An-
nahme eines Ichs und eines Gesetzes gibt es die verschiedensten Wechsel-
zusténde, die aber nur von der Versinderung des BewuBtseins abhingen.«
Damit ist ‘gemeint: ,,Aus Griinden der leichteren Mitteilung hat man die
Namen (Begriffe) des ,Ichs* und des ,Gesetzes’ aufgestellt, so daB man von
den sich verindernden Zustinden dieser hypothetischen Begriffe reden kann.
In Wirklichkeit sind diese hypothetischen Begriffe und .1thre Zustinde pur
Veranderungen des BewuBiscins.” Kurz: auBerhalb des BewuBtseins gibt es




_das Weitere mit Leichtigkeit.

_ Eindriicken (Yin) oder Anhaufungen (Dsit). Was bedeutet nun der Ausdruck

geteilt werden. Der Buddhismus. lehrt, daf}, wenn man die Vorgange des Be-
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keine Ichsubstanz. Aber auch das BewuBtsein ist eben nur ein Zustand. Was
alle buddhistischen Schriften erklaren, das ist eben diese Wahrheit.

Nehmen wir zu Beginn unserer Untersuchung zunichst einmal die Lehre
von der Leerheit der fiinf Erfahrungskomplexe (Skandhas) vor, so ergibt sich

Die fiinf Erfahrungskomplexe (Yiin, Skandhas) werden auch iibersetzt mit

Erfahrungskomplex {Skandha) ?
Im Da Tscheng Wu Yiin Lun (Pafica Skandhaka Sastra) heiBit es: ,,Die
Bedeutung der Anhéufung bezeichnet man mit dem Begriff ,,Erfahrungskom-

plex (Yin). Damit ist gemeint, daB im kontinuierlichen Verlauf der Zeit die - 1

verschiedenen Arien sich verschieden -gruppieren, weil die Erscheinungen
einander anziehen.®

Was heilt: ,,Der kontinuierliche Verlauf der Zeit*? Es bedeutet, daB} die
Zeit, wie sie entsteht so sofort auch wieder vergeht in ununterbrochener
Kontinuitat. Was heiBt: ,,dal die verschiedenen Arten sich gruppieren®?
Es bedeutet, daf} die Erschemungen des BewuBtseins in verschiedene Arten

wuBtseins untersucht, es eine Menge von Vorstellungen gibt, die in der Zeit §
einander folgend auftauchen. Ihr Inhalt ist sehr chaotisch und wirr, nur daB ¥
man sie mit logischen Methoden in fiinf Arten einteilen kann. Jede solche Art {
ist ein Zustand, der mit einem anderen Zustand verkniipft entsteht. Das
sammelt sich immer mehr an, deshalb heiBt es Ansammlung oder Anhaufung
(Erfahrungskomplex).

Die fiinf Erfahrungskomplexe smd Gestalt, Aufnahme, Vorstellung, Hand-
lung, BewuBitsein. Der Buddhismus lehrt daB alle psychologlschen Ersche1~
nungen in diesen fiinf befaBt sind. :

Gestalt (S8, Rupa) sind die objektiven Dmge, .

Aufnahme (Schou, Vedana) ist Wahrnehmung (Reizempfanglichkeit),

Vorstellung (Siang, Samjfia) sind die Gedéchtnisbilder,

Handlungen (Hing, Karman) sind die Gedanken und Taten,

BewuBtsein (Schi, Vijfiana) ist der Gesamtzusta-nd der psychologischen Be-
wegungen. :

Diese Definition ist sehr allgemem und trifft smher nicht genau den Inhalt
dieser Erfahrungskomplexe, eine genauere Untersuchung soll- folgen. Mit
Worten der europiischen Philosophie ausgedriickt, konnte man sagen, daB
der erste dieser Komplexe die objektive Dmgwelt dle vier weiteren die sub-
jektive BewuBtseinswelt reprisentieren.
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" {m Da Bi Po Scha Lun (Bd. 15)-heiBt es: ,,Man kanh sie in zwei Arten teilen,

‘die Gestalthabenden und die Gestaltlosen. Der gestalthabende Komplex ist

eben der Gestaltkomplex, die Gestaltlosen sind die vier iibrigen Komplexe.
Die Art (Fa) der Gestalt ist grob und offenbar, darum nennt man sie (kérper-
liche) Gestalt (Rupa). DasGestaltlose ist verborgen und geheim, weil es nur
durch den Namen offenbar wird, deshalb bezeichnet man es als Name (Ming,

Nama).”

Der Gestaltkomplex ist objektiv und hat verhaltmsmaﬁlg eine stirkere
Erscheinung. Er hat wirkliche Formen, auf die man deuten und wirkliche
Bilder, die man bezeichnen kann, deshalb gehért er unter das, was man in der
westlichen Philosophie als Objekte bezeichnet. Die iibrigen vier Komplexe
sind alle Bewegungserscheinungen der mneren psychischen Welt, die sozu-
sagen ohne duflere Umsténde selbstandig sind und die nur mit Hilfe von Namen
und Begriffen in ihrer Natur bezeichnet werden kénnen. Was ist z. B. die
Vorstellung? Es ist unméglich sie korperlich oder bildlich darzustellen. Nur
wenn wir die Bezeichnung ,,Vorstellung®® und den in dieser Bezeichnung ent-

“haltenen Sinn kennen, kennen wir die Art der Vorstellung. Diese Gattungen

psychischer . Erscheinungen sind verborgen und geheim und nur durch den
Namen offenbar. Im Gegensatz zu den Gestalthabenden bezeichnet der
Buddhismus daher diese Komplexe als Gestaltlose oder als Namen. Sie befinden
sich also entsprechend der westlichen Terminologie auf der Seite des Psychi-
schen. Danach sind der Gestaltkomplex und die iibrigen vier einander folgen-
dermaflen gegeniiberzustellen:

Gestalt : . ~ Objekte
Aufnahme

Vorstellung estaltlos. Namen. Subjekt
Handlang & ‘.‘; ;P
Bewultsein

*Es gibt aber noch eine andere Elntellungsmoghchkelt dieser Komplexe. Dle
Aufstellung der fiinf Erfahrungskomplexe im Buddhismus dient dem Zweck,
das Ich und die:Stitte des Ichs zu widerlegen. Inwiefern 148t sich durch Be-
handlung der funf Erfahrungskomplexe das Ich und -die Stitte des Ichs
widerlegen ? Weil das, was die gewohnlichen Menschen unter dem Ich und der
Stétte des Ichs verstehen, nicht iiber die fiinf Erfahrungskomplexe hinausgeht.
Im Da Tscheng A Bi Da Mo Dsa Lun (Mahayanabhidharmasamgitisastra)
heifit es (Bd. 1): ,,Warum gibt es nur funf Erfahrungskomplexe? Antwort:
Weil sie-die finf Arten der Ichbetitigung offenbaren, d. h. sie zeigen die Ich-
betatigung mit Beziehung auf den Kérper (Gestalt), die Ichbetatigung: der
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Aufnahme von Eindriicken (Aufnahme), die Ichbetitigung der Reden (Vor-
stellung), die Ichbetitigung in allerlei gesetzm&Bigen oder nicht gesetzmiBigen
Handlungen (Handlung) und die im AnschluBl daran sich vollziehende Beti-
tigung des Eigenwesens des Ichs (BewuBtsein). Unter diesen fiinfen sind die

_vier ersten Betitigungen an der Statte des Ichs, und die letzte ist das, was diese

Statte des Ichs festhalt.”
Was 1st der Sinn dieses Abschmttes ? Nach der Ansichtnahme des Menschen

sind Augen, Ohren; Nase und Zunge mein Besitz, Farben, Téne, Gertche,

Geschmicke sind etwas, das ich beriihre, so ist der Gestaltkomplex selbst-

~ verstandlich der mir zugehérige Gestaltkomplex. Aber ich habe die Empfin-

dungen, darum ist auch der Komplex der Aufnahme mein Besitz, ich stelle vor,
so ist auch der Komplex der Vorstellung etwas, das ich habe, ich denke oder
handle, darum sind auch die Handlungen etwas, das ich habe. Diese vier,
einerlei ob sie physikalische oder psychologische Erscheinungen sind, sind alle
so beschaffen, daB ich durch ihre Untersuchung sie erkenne, darum fallen sie
alle unter den Begriff dessen, was ich habe (der Stitte des Ichs). Was aber ist

- das Ich, das untersuchen und erkennen kann ? Manche denken, das BewuBtsein

des.Gesamtzustandes der psychologischen Bewegungen sei eben das Ich. Das
1st z. B. die ‘Ansicht, die Descartes in dem Batz ausspricht: cogito ergo sum
(Ich denke, also bin ich). Von hier aus gesehen ist der BewuBtseinskomplex
den ibrigen gegeniiberzustellen. '

Gestalt l

Aufnahme werden von mir erkannt Stitte des Ichs
Vorstellung { (Objekte des Erkennens)

Handlungen '

BewuBltsein - kann erkennen ~ Ich

(Subjekt des Erkennens) -

Der Buddhismus lehrt, daB alle diese finf Arten psychologlsche Vorgange
sind, die alle ohne Dauer und Wirklichkeit sind. Darum sieht er sie auf einer
Ebene und stellt die Theorie auf, daB sie alle wesentlich leer seien.

Wenn wir verstehen wollen, ob die Theorie der Leerheit der fiinf Komplexe
der Wahrheit entspricht, miissen wir erst das Wesen des Inhalts dieser fiinf
Komplexe einzeln untersuchen. Darunter sind die drei Komplexe der Auf-
nahme, der Vorstellung, der Handlung nach dem gewthnlichen Urteil jeder-
mann als psychologische Vorgénge bekannt, so dal die Frage in Beziehung
auf sie nicht sehr schwierig ist. Nur der objektiv bestehende Gestaltkomplex
und der subjektiv begriindete BewuBtseinskomplex werden von der allge-
meinén Ansmht als selbstindig bestehend angesehen; wie kommt es, daB der
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_ Buddhismus sie 1n. derselben Weise wie jene drei als verganglich und - leer
bezeichnet ? Wenn man diese Lehre versteht, so erkennt man die besondere
Art des Buddhismus. So wollen wir im AnscthB an die Texte einen Komplex
am den anderen behandeln.

3.

) Der Gestaltkomplex

--Pas-Da.Tscheng Wu Yiin Lun (Panca Skandhaka Sastra) sagt:

,,Was heibt Gestaltskomplex ? — Es sind die vier groﬁen Qualititen und die
aus den vier groBen Qualititen gebildeten Gestalten.™

Das Da.Tscheng A Bi Da Mo Dsa Dsi-Lun (Bd. 1) sagt:

,,Was 1st der Gestaltkomplex fiir eine Form ? Antwort: Die Form der Ver-
anderung und Erscheinung ist die Form der Gestalt. Es gibt zwei Gattungen:
1. was man betasten und gegeniiberstellen, verindern und zerstéren kann,
9. was unter bestimmten Umstinden sich offenbart.© ,Was man betasten und
gegenuberstellen, verandern und zerstéren kann,® d. h., daf; wenn Hand oder
Fub oder z. B..eine Miicke oder eine Schlange thm als Widerstand entgegen-
tritt, es verindert und zerstort wird.. ,Was unter bestimmten. Umsténden

" sich offenbart’, das heiBt, daB unter bestimmten Umstinden eine so oder so
beschaffene Gestalt sich zeigen kann. Die so oder so beschaffene Gestalt
stammt entweder von dem bestimmten BewuBtsein oder von unbestimmten
durch Nachdenken zum Entsprechen gebrachten Definitionen jeder Art. Die so-
oder so beschaffene Gestalt heiBt das, was in seiner Form bestimmte Unter-
schiede zeigt, die Definitionen aller Art smd das in Uberemstlmmung mit der
Idee Ausgedachte.*

,»Jm Wu Schi Bi Po Scha Lun (Bd. 1) heilt es: Was fur einen Sinn hat d1e
Bezelchnung ,Gestalt‘? Antwort: Was bald sich ansammelt, bald sich zer-
streut, alle Arten von Wachstum, das Zusammentreffen mit HaB oder Liebe,
das Vergehen oder Entstehen bewirkt; das alles ist der Sinn der Gestalt.
Buddha sagt: Weil etwas verginglich ist, deshalb nennt man es Gestalt. Ver-
ginglichkeit hat den Sinn von beklagenswerter Vergénglichkeit.*

Im Schun Dscheng Li Lun (Bd. 3) heifit es: ,,Alles, was Gestalt hat, ob
es vergangen ist oder kiinftig oder gegenwiirtig, ob innerlich oder- auBerhch :
ob grob, ob fein, ob iiberlegen oder unterlegen, ob nah oder fern: alles, das
50 ist, ist eine Ansammlung, die Gestaltkomplex genannt wird.*

Versuchen wir zu verbinden, was in diesen buddhistischen Texten als
Gestaltkomplex bezeichnet ist. Die vier groBen Qualitaten bezeichnen das Feste,
das Flissige, das \Narme, das Bewegliche. Das Wesen dieser vier Quahtaten
wird allgemein als die vier Elemente Erde, Wasser, Feuer, Luft bezeichnet,
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Die ,,aus ihnen gebildeten Gestalten®, das bezicht sich auf die aus diesen vier '§
Quahtatswesen gebildeten kérperhich gestalteten Dlnge Man unterscheidet §
von ihnen zwel Arten:

1. Die kérperlichen Dinge, auf die man hlnwelsen kann, die heien das, was
man betasten und gegeniiberstellen, verédndern und zerstéren kann. Das sind
Dinge der verschiedensten Art, wie Berge, Fliisse, Gréser, Baume, Augen,

__Ohren, Mund und Nase, Pinsel, Tusche, Tische, Stiihle usw. Was ist unter

betasten, gegeniiberstellen, verindern und zerstoren zu verstehen? Dall man
diese Dinge entweder mit der Hand betasten oder mit den Augen sich gegen-

iiberstellen kann, daB, wenn man Menschenkraft oder eine andere Kraft auf sie

wirken liBt, sie sich verindern oder zerstért werden.

2. Was eine auffindbare Erscheinung hat, heiit das, was unter bestimmten
Umsténden sich offenbart, wie z. B. lang und kurz, eckig, rund, griin, gelb, rot,
weil, silff, sauer, bitter, scharf usw. sowie andere abstrakte Vorstellungen.

Was ist unter dem unter bestimmten Umstdnden sich Offenbarenden zu
verstehen ? Wir geben allen unsern Eindriicken (Ideen) eine bestimmte Be-
zeichnung (Namen), die definiert; was unter eckig, rund usw. zu versiehen ist.
Die Bezeichnungen eckig, rund usw. sind von uns definiert. Wenn wir dann
ein Objekt treffen, das mit der von uns definierten Bezeichnung ,,eckig* oder
,,rund* iibereinstimmt, so neénnen wir es je nachdem ,,eckig” oder ,,rund®’,
Das bedeutet ,,in Ubereinstimmung mit der Idee ausgedacht™.

Diese verschiedenen Gestalten richten sich nach den Gesetzen der Be-
wegung der Materie; wenn sie auf etwas Wesensverwandtes stofen, so werden
sie angezogen, treffen sie auf etwas Wesensfremdes, so werden sie abgestofen.
Durch gegenseitige Anziehung entsteht etwas, durch gegenseitige AbstoBung
vergeht es. Darum heiBt es: Das Zusammentreffen mit Hall oder Liebe, das
Vergehen oder Entstehen bewirkt. Aber nachdem HaB oder Liebe sich aus-
getauscht haben, geht das Entstehen und Vergehen in seinem Kreislauf
weiter. Darum ist alle Materie (Gestalt) so, daB sie bald sich ansammelt, bald
sich zerstreut. Nicht nur die tastbare, gegeniiberstellbare, verdnderliche, zer-
stérbare Gestalt ist so beschaffen, sondern die unter bestimmten Umsténden
sich offenbarende Gestalt verhilt sich ebenso. Darum wird sie genannt: die sich
verindernd offenbare oder die sich verdndernd vergehende oder die leidend
vergehende. Leiden hat die Idee-des mit Schmerzen Verbundenen Vergehen hat
die Idee des sich Auflosens. - ‘

So sind alle Arten von Gestalten, ganz einerlei, ob sie vergangen oder gegen-
wirtig oder kunftlg, ob sie innerlich oder duflerlich sich verédndernd offenbaren,
ganz einerlei, ob sie sich als grob oder fein, iiberlegen oder unterlegen, fern oder
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nahe offenbaren (wodurch wir sie logisch unterscheiden) in Wirklichkeit als
‘eines Wesens zu erkennen. Alle sind sie Anhiufung, und darum nennt man
sie Gestaltkomplexe. Warum sind sie alle Anhdufung? :

Das Dsi I Men Dsu Lun (Bd. 11) sagt: .
,,Warum nennt man das alles Anhiufung? Antwort: Durch Folgerung,

_j -.-Anhsufung sei und darum nennt man sie Gestaltkomplex.* Das heifit, weil wir
| durch gleichartige Folgerungen, Nachdenken, Erwigen und Untersuchen und
thre Methoden, das, was wir ,,Gestalt” nennen erkennen, deshalb sagen wir,
daB es eine Anhiufung sei; die Namen der vier andern Anhéufungen sind
auch auf diese Weise aufgestellt. - ' _
Der Buddhismus unterscheidet die Gestalterscheinungen in drei groBe
Gattungen. Das Da Bi Po Scha Lun (Bd. 16) sagt: ,,Es gibt drei Gattungen
der Gestalterscheinungen: solche, die man sehen kann und die ein Gegeniiber
haben, solche, die man nicht sehen kann und die ein Gegeniiber haben, und
solche, die man nicht sehen kann'und die kein Gegeniiber haben.* - ,
. Wie sind diese drei Arten-der Gestalterscheinungen zu erkliren? Z. B. alle
wirklichen Dinge unsrer Umgebung, die wir sehen, sind Gestalterscheinungen,
die man sehen kann und ‘die ein Gegeniiber haben. Ferner die Charaktereigen-
schaften oder Gedanken anderer Menschen sind Gestalterscheinungen, die
man nicht sehen kann und die ein Gegeniiber haben. Ferner das allgemeine
Wesen -der-Welt ist eine Gestalterscheinung, die man nicht sehen kann und
dié: kein Gegeniiber hat. Diese drei Gattungen von Erscheinungen, zwischen
denen das gewshnliche Erkennen einen Unterschied macht, faBt der Buddhis-
mus durch logische Methoden in eins zusammen und nennt sie alle zusammen
Gestalten. Darum ist in dem, was der Buddhismus Gestalt nennt, sicher alles
Materielle eingeschlossen, aber wir diirfen den Ausdruck Gestalt nicht mit
materiell iibersetzen, weil der Umfang der Begriffe nicht der gleiche ist.

man nicht sehen kann und die ein Gegeniiber haben und die man nicht sehen
kann und die kein Gegeniiber haben, kein von unserem psychischen Wesen
unabhingiges Dasein haben,; wird jedermann verstehen. Dagegen die Gestalten,
die man sehen kann und die ein Gegeniiber haben, die man also gewdhnlich
als materielle Dinge bezeichnet, wie Griser und Baume, Tische und Stiihle,
~ haben im Unterschied davon ein objektives Dasein; wie kann man behaupten,
daB sie keine Substanz haben? S RS N
Das Tscheng Schi Lun (Bd. 3) diskutiert dieses Thema. Es stellt die Frage
auf: ,,Die vier GroBen (Elemente) sind wirklich vorhanden. Warum ist das so?

Nachdenken, Erwigen und ‘Untersuchen erfahrt man, dall alles dies eine -

- Daf die beiden Gattungen der Gestalt, die als solche bezeichnet werden, _'die-
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Im A Bi Yin Tan heiBt es: Die feste Erscheinung ist die Art der Erde, die
fliissige Erscheinung ist die Art des Wassers, die warme Erscheinung ist die
Art des Feuers, die bewegte Erscheinung ist die Art der Luft. Deshalb sind die
vier GroBen wirklich.**

Diese Behauptung ist auf Grund der buddhistischen Art, die Schw1er1g-

Keiten aufzusuchen, eine Ansicht, die die Wirklichkeit der objektiven materi-
_ellen Dinge behauptet. Der Sinn ist: Da es in Wirklichkeit die vier grofen

Dinge: Erde, Wasser, Feuer, Luft gibt, so sind natiirlich die aus ihnen zu-
sammengesetzten Erscheinungen auch wirklich.

Wie wird diese Behauptung nun widerlegt ? Im Gii Sché Lun (Kosa Sastra)
(Bd. 1) heiBt es: ,,Erde heit die Form des Erscheinenden; wenn die Gestalt
dauert, wird sie als Substanz aufgefalit. Das ist aber eine in Beziehung zur Zeit
stehende hypothetische Bezeichnung. Weil die Erscheinung in der Zeit Erde
zeigt, wird sie durch die Gestalt der Erschemung offenbar; mit Wasser, Feuer
und Luft verhilt es sich ebenso.

Damit ist gemeint: die Begriffe Erde, Wasser, Feuer und Luft sind von uns
nur zum Zweck der Ordnung unserer Vorstellungen als Substrate der vier
Qualitatsméglichkeiten des Festen, des Fliissigen, Warmen und Beweglichen
aufgestellt. Abgesehen von der Erscheinung des Festen verstehen wir nicht,
was Erde bedeutet, ebenso wissen. wir auller durch die Erscheinung des
Fliissigen nicht, was Wasser ist. Darum heiflt es: die vier Elemente sind hypo-

_ thetische Namen.

Die Gegner konnten erwidern, dann wiren zum mindesten die vier Er-
scheinungen wirklich vorhanden. Worauf der Buddhismus antwortet: keines-
wegs, denn eine Erscheinung ist als solche nicht unverdnderlich. Im Tbcheng
Schi Lun heiit es: ,,Da selbst die Art des Festen nicht ist, wie viel wenlger
der hypothetische Name ,Erde. Ein Lehmklumpen ist z. B. fest, aber ein
Lehmklumpen kann auch weich sein; darum erkennt man, dafl es keine unver-
anderliche Erscheinung gibt. Ferner ist der Grund fiir die Entstehung des Be-
wuBtseins der Festigkeit sehr gering. Wenn die Staubteilchen -locker ver-
einigt sind, so nennt man es weich, wenn sie dicht vereinigt sind, fest; also gibt
es keine Unveranderlichkeit.” Das heiffit: Hart und Weich sind nur subjektive
Bezeichnungen; abgesehen vom Zustand des Subjektes anzunehmen, daf} es
objektive Festigkeit und Welchhelt als selbstandlge Wesenheiten gibe, wider-
spricht der Vernunft.

Die buddhistischen Quellen beschiftigen sich mit dieser Frage sehr ein-
gehend, aus Platzmangel 148t sich hier nicht alles einzeln ausfithren. Es kommt
jedenfalls darauf hinaus, dafl das, was der Buddhismus den Gestaltkomplex
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" pennt, untrennbar von der psychologischen Erfahrung ist. Die durch Erfah-
Tung angesammelten Symbole werden als Gestalten bezeichnet.

Trn Tscheng Schi Lun (Bd. 1) heiit es: ,,Wenn jemand krank war und gesund
wird, so weiB er es selbst, daf er losgekommen ist. Wenn die Beschaffenheit des
Wassers kalt ist, so weil es der Trinkende . . . So ist es, wenn man behauptet,
daB die Beschaffenheit der Erde fest sei. Was fest fur eine Beschaffenheit 1st,
158t sich nicht definieren, man muf es berithren, dann erst weill man es. Es
. ist, wie man mit einem von Geburt Blinden nicht iiber Blau und Gelb und Rot

und WeiB reden kann.* So sieht man, daB, abgesehen von der subjektiven Er-
fahrung, sich gar nicht vorstellen laBt, was das Objekt fiir ein Ding ist.

Streng genommen miissen wir sagen, daB der Gestaltkomplex eine Wirkung
der- verschiedenen Komplexe von Aufnahme, Vorstellung, Handlung und
BewuBtsein ist. ‘ | - -

Wenn ich z. B. sage: Der Weidenbaum vor dem Haus, woher weil} ich, daB
ein Weidenbaum da ist? Der erste Schritt des Erkenntnisvorganges ist die
Empfindung der Augen, dafl ein hohes, griines Ding da ist — das-ist ,,Auf-
nahme* (Vedan3). Der zweite Schritt ist die Sammlung der Vorstellungen aus
der Vergangenheit, daB ich weiB, wie ein Baum und wie im besonderen ein
Weidenbaum beschaffen’ ist — das ist ,,V orstellung* (Samjiia). Dann folgt
die Vergleichung dieser Eindriicke mit dem gegenwirtigen Ding, ob es damit
stimmt oder nicht — das ist ,,Handeln* (Karman). Zuletzt erkennt man ihn

~ als Weidenbaum — das ist ,,BewuBtsein* (Vijiana). Alles, was wir von den’
;,Gestalten* der Aulenwelt wissen, ergibt sich durch die Abfolge dieser Vor-
ginge. Darum ist die Gestalt ein psychischer Eindruck. {Fortsetzung folgt.)




